
Samtrafikplan
För trafikföretag som ingår i Resplus gäller en gemensam och riksom-
fattande Samtrafikplan som innehåller alla bytespunkter för byten 
mellan tåg och buss. Här finns uppgift om vilken minsta bytestid som 
behövs mellan två turer för att det ska räknas som en godkänd anslut-
ning i Resplus.  Bytestiderna ligger även till grund för vilka förbindelser 
som presenteras i ResRobot reseplanerare.

Nedanstående tabell visar ett urval av bytestider ur den riksomfat-
tande Samtrafikplanen, gällande för de bytespunkter där byten sker 
mellan två tåg eller mellan tåg och anslutande länstrafik med buss och 
taxi. Information om övriga bytesförbindelser hänvisar vi till ResRobot 
på resplus.se.

•	 Bytespunkt; anger den station där byte sker till eller från tåg.
•	 Minsta bytestid; anger den minsta bytestid som behövs för byte 

mellan ankommande och avgående tur för att det ska räknas som 
en godkänd anslutning.

•	 Hållplats vid; anger vid vilken hållplats som länstrafiken ankommer 
eller avgår ifrån. 

•	 Anslutande trafik; anger vilken anslutande trafik som avses för 
respektive minsta bytestid. 

•	 Bytestiden mellan tåg och Swebus expressbusstrafik är 15 minuter 
och mellan tåg och övriga expressbussföretag 20 minuter, undan-
tag kan förekomma för enstaka stationer eller mellan enstaka turer.

•	 Undantag från nedanstående bytestider kan förekomma mellan 
enstaka turer.

•	 Vid förseningar kan förbindelser brytas för att förseningen inte ska 
drabba annan trafik, läs mer i ”normalvillkor i järnvägstrafik” på 
resplus.se.
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Bytes- 
punkt

Minsta
bytestid

Hållplats
vid

Anslutande
trafik

Alingsås 7
10

stn
stn

Tåg
Buss

Alvesta 9
10
20

20

stn
stn
ICA
(300m)
Folkets hus 
(400m)

Tåg
Buss (vissa)
Buss (vissa)

Buss (vissa)

Aneby 4 stn Buss

Arboga 5 stn Buss
Tåg

Arvika 10

20

stn

bstn
(400m)

Buss (vissa)
Tåg
Buss

Arlanda C 20 Term5
(300m)

Buss

Avesta
Centrum

7
20

stn
bstn
(400m)

Buss (U-län)
Buss

Avesta 
Krylbo

7
10

stn
stn

Buss (U-län)
Buss (W-län)
Tåg

Bastuträsk 5 stn Buss 

Berga 2
10

stn
stn

Buss
Tåg

Bergåsa 8 
10

stn
stn

Buss
Tåg

Bjuv 7 stn Buss

Blomster-
måla

2 stn Buss

Boden 10 stn Buss
Tåg 

Bollebygd 5 stn Buss

Bollnäs 8

10

stn

stn

Från buss 
till tåg
Från tåg till 
buss
Tåg

Borlänge 10 stn Buss
Tåg

Borås 10 stn Buss (vissa)
Tåg

Boxholm 10 stn Buss

Bytes- 
punkt

Minsta
bytestid

Hållplats
vid

Anslutande
trafik

Bromölla 6
15

stn
Tiansgår-
den
(250m)

Buss 
Buss

Brunflo 10
30

stn
bstn
(1000m)

Buss
Buss

Bräcke 10 stn Buss
Tåg

Bräkne-
Hoby

8 stn Buss

Bålsta 5
10

stn
stn

Buss
Tåg

Båstad 10 stn Buss (vissa)

Degerfors 5 stn Buss

Dingtuna 10 stn Buss

Djurås 10 stn Buss

Duved 15 Hamrev.
(400m)

Buss

Ed 10  stn Buss

Eksjö 10 stn Buss

Emmaboda 5 stn Buss
Tåg

Enköping 8 stn Buss

Eskilstuna 5
10
20

stn
stn
Fristadsg 
(700m)

Buss (vissa)
Tåg
Buss

Eslöv 10 stn Buss
Tåg

Fagersta C 5 stn Buss
Tåg

Falkenberg 4 stn Buss 

Falköping 8
10

stn
stn

Tåg
Buss

Falun 10
 30

stn
Falugatan 
(1000m)

Buss (vissa)
Buss (vissa)

Flemings-
berg

 15
 10
15

stn
stn
stn

Buss
Tåg(SJ-SJ)
Tåg(SJ-SL)

Flen 5
10

stn
stn

Buss
Tåg

Frövi 5 stn Buss
Tåg

Bytes- 
punkt

Minsta
bytestid

Hållplats
vid

Anslutande
trafik

Gamleby 3 stn Buss

Gnosjö 10 stn Buss

Gnesta 10 stn Buss
Tåg

Grums 10 stn Buss

Gränges-
berg

10 stn Buss
Tåg

Grästorp 10 stn Buss

Gällivare 10 stn Buss

Gävle 9

10

15

stn

stn

Rådhuset 
(500m)

Från tåg till 
buss
Från buss 
till tåg
Tåg
Buss (vissa)

Göteborg 15
15

15

15

stn
N Ericson 
terminalen 
(100m)
Drottning-
torget 
(100m)
Nordstaden 
(100m)

Tåg
Buss,

Stadstrafik 
(spårvagn,  
buss)
Spårvagn

Habo 10 stn Buss

Hallsberg 5
10

stn
stn

Buss
Tåg

Hallsta- 
hammar

5 stn Buss

Halmstad 10
15

15

stn
Region
bstn 
(700m)
Viktoria
gatan  
(450 m)

Tåg
Buss

Ankomman-
de bussar

Heby 5 stn Buss

Hedemora 10 stn Buss

Helsingborg 10 stn Buss
Tåg

Herrljunga 8
10

stn
stn

Tåg
Buss

Hestra 10 stn Buss

Hovman-
torp

10 stn Buss
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Bytes- 
punkt

Minsta
bytestid

Hållplats
vid

Anslutande
trafik

Hudiksvall 8

10

stn

stn

Från buss 
till tåg
Från tåg till 
buss
Tåg

Hultsfred 3
10

stn
stn

Buss 
Tåg

Hällefors 10 stn Buss

Hälleforsnäs 10 stn Buss

Härnösand 10 stn Buss

Hässleholm 9
10

stn
stn

Tåg
Buss

Högsby 3 stn Buss

Höör 10 stn Buss
Tåg

Järpen 20 bstn
(400m)

Buss

Jönköping 10

15

stn

Juneporten

Buss 
Tåg
Buss

Jörn 10 stn Buss 

Kalmar 5
10

stn
stn

Buss
Tåg

Karbenning 10 stn Buss

Karlshamn  7 stn Buss

Karlskrona  8

8

Blekinge- 
gatan 
(100m)
stn

Buss(vissa)

Buss(vissa)
Tåg

Karlstad 8
10
20

stn
stn
bstn (400m)

Tåg 
Buss (vissa)
Buss

Katrineholm 5
10

stn
stn

Buss
Tåg

Kil 5 stn Buss
Tåg

Kinna 10 stn Buss

Kiruna 10
40

stn
bstn 
(500m)

Buss (vissa)
Buss

Kisa 4
3

stn
stn

Buss (H-län)
Buss (E-län)

Klippan 5 stn Buss

Knivsta 10 stn Buss

Kolbäck 5 stn Buss

Kolmården 5 stn Buss

Kopparberg 10 stn Buss

Kristianstad 5 stn Buss
Tåg 

Kristine-
hamn

10
8

stn
stn

Buss
 Tåg

Krokom 10 stn Buss

Kumla 10 stn Buss

Kungsbacka 5 stn  Buss
Tåg

Bytes- 
punkt

Minsta
bytestid

Hållplats
vid

Anslutande
trafik

Kvicksund 10 stn Buss

Köping 5 stn Buss

Laholm 5
9

stn
stn

Taxi
Buss

Landskrona 10 stn Buss (vissa)
Tåg

Laxå 5
10

stn
stn

Buss
Tåg

Leksand 10 stn Buss

Lerum 10 stn Buss
Tåg

Lessebo 10 stn Buss

Lidköping 5 stn Buss 
Tåg

Limmared 10  stn Buss

Lindesberg 10  stn Buss

Linköping 10 stn Buss
Tåg

Liseberg 10 stn Tåg

Ljusdal 10 stn Buss
Tåg

Ludvika 5
10

stn
stn

Tåg
Buss

Luleå 20  bstn  
(300m)

Buss

Buss

Lund 10 stn Buss
Tåg

Lycksele 10 stn Buss

Långsele 10 stn Buss

Läggesta 5 stn Buss

Malmö C 101)

15 1)
stn
stn

Buss (vissa)
Tåg

Malmö 
Hyllie

10 stn Buss
Tåg

Malmö 
Triangeln

10 stn Buss
Tåg

Malung 5 stn Buss

Marianne-
lund

3 stn Buss

Mariestad 5
10

stn
stn

Tåg
Buss

Mellansel 10 stn Buss

Mellerud 10 stn Buss

Mjölby 10 stn Buss
Tåg

Mora 7

10
35

stn

stn
bstn 
(1300m)

Buss (W-län) 
(vissa)
Buss (Z-län)
Buss

Morastrand 20  bstn 
(200m)

Buss

Bytes- 
punkt

Minsta
bytestid

Hållplats
vid

Anslutande
trafik

Morgon-
gåva

9 stn Buss

Motala 15

30

jvgparken 
(100m)
Stora 
torget
(800m)bstn 

Buss (vissa)

Buss (vissa)

Murjek 10 stn Buss

Märsta  5
10

stn
stn

Buss
Tåg 

Mölndal 10

10

stn

centrum 
(200m)

Buss(vissa)
Tåg
Buss(vissa)
Spårvagn

Mörrum 20 Stations-
vägen
(600m)

Buss

Norrköping 10 stn Buss
Spårvagn
Tåg

Nybro 5 stn Buss

Nykvarn 10 stn Buss

Nyköping 5
10
20

stn
stn
bstn 
(800m)

Buss (vissa)
Tåg
Buss

Nässjö 10 stn Buss
Tåg

Ockelbo 10 stn Buss

Osby 5 stn Buss

Oskarshamn 2

3
20

stn

stn
bstn 
(800m)

Matarbuss 
till/fr bstn
Buss(vissa)
Buss

Oskarström 20 kyrka Buss

Ramlösa 10 stn Buss
Tåg

Ransta 10 stn Buss

Reftele 10 stn Buss

Rimforsa 5 stn Buss

Ronneby 6
15

stn
Gångbro-
gatan
(300m)

Buss
Buss (vissa)

Rydaholm 10 stn Buss

Rättvik 10 stn Buss

Rävlanda 5 stn Buss

Sala 5
7

stn
stn

Buss
Tåg

Sandared 5 stn Buss

Sandviken 10  stn Buss

Skene 10 stn Buss

Skinnskatte
berg

7 stn Buss 

Skövde 10 stn Buss
Tåg

1)10 min mellan 
Pågatåg/Ø-tåg och Pågatåg/Ø-tåg.
5 min mellan Ø-tåg och buss 
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Bytes- 
punkt

Minsta
bytestid

Hållplats
vid

Anslutande
trafik

Smedje-
backen

10  stn Buss

Smålands-
stenar

5 stn Buss

Stockholm C  20

20

stn

T-centralen 
(200m)

Tåg
Buss
Tunnelbana

Storlien 10 stn Buss
Tåg

Storvik 5
10

stn
stn

Tåg
Buss (vissa)

Storå 10 stn Buss

Strängnäs 5 stn Buss

Ställdalen 5
10

stn
stn

Tåg
Buss

Sundbyberg  10 stn Buss
Tåg
Tunnelbana

Sundsvall C 10

30

stn

bstn 
(1000m)

Buss (vissa)
Tåg
Buss

Säffle 10 stn Buss

Sävsjö 10  bstn  
(100m)

Buss

Söderhamn 10 stn Buss (vissa)

Södertälje 
Hamn

2
5

stn
stn

Tåg
Buss

Södertälje 
Syd

 10
 10
15

stn
stn
stn

Buss
Tåg(SJ-SJ)
Tåg(SJ-SL)

Sölvesborg  6 stn Buss

Tenhult 5 stn Buss

Tierp 10 stn Buss
Tåg

Tillberga 7 stn Buss

Torup 3 stn Buss

Tranås 5
10

stn
stn

Tåg
Buss

Trollhättan 10 stn Buss (vissa)

Bytes- 
punkt

Minsta
bytestid

Hållplats
vid

Anslutande
trafik

Töreboda 10 stn Buss

Uddevalla C 5
10
15

20

stn
stn
Skansplan 
(200 m)
Kampen-
hof  
(900m )

Tåg
Buss (vissa)
Buss (vissa)

Buss

Umeå C 10
20

 stn 
 stn

Tåg
Buss

Umeå Östra 10
15

 stn 
NUS 
sjukhus
(200m)

Tåg

Buss

Undersåker 10 stn Buss

Upplands 
Väsby

3
5

stn
stn

Tåg
Buss

Uppsala 10
10

9

stn
stn

stn

Tåg
Från Tåg till 
Buss
Från Buss till 
Tåg

Vaggeryd 3
5

stn
stn

Buss
Tåg

Vagnhärad 5 stn Buss

Vansbro 10 stn Buss

Vara 10 stn Buss
Tåg

Varberg 5
10

5

stn
stn

stn

Tåg
Från tåg till 
buss
Från buss 
till tåg

Vetlanda 10 stn Buss

Vimmerby 2 stn Buss

Vindeln 5
10

stn
stn

Buss
Tåg

Vingåker 5 stn Buss

Vårgårda 10 stn Buss

Vänersborg 5
10
10

stn
stn
Edsgatan 
(100m)

Tåg
Buss (vissa)
Buss (vissa)

Bytes- 
punkt

Minsta
bytestid

Hållplats
vid

Anslutande
trafik

Vännäs 10 stn Buss
Tåg

Värnamo 5
10

stn
stn

Buss
Tåg

Västervik 3 stn Buss

Väster-
haninge

5 stn Tåg

Västerås 8
10

8

stn
stn

stn

Tåg
Från tåg till
buss
Från buss till
tåg

Växjö 10
8

10

stn
stn
stn

Tåg
Buss (H-län)
Buss (G-län)

Åmål 10 stn Buss

Ånge 10 stn Buss
Tåg

Åstorp 10 stn Buss
Tåg

Åtvidaberg 5 stn Buss

Älmhult 5
10

stn
stn

Buss (M-län)
Buss (G-län)

Älvsbyn 10 stn Buss

Älvsjö 20 stn Tåg

Ängelholm 5
10

stn
stn

Buss
Tåg

Örebro C 7
10
20

25

stn
stn
Järnvägsg 
(200m)
Järntorget
(600m)

Buss
Tåg
Buss (vissa)

Buss (vissa)

Örnskölds-
vik

10 stn Buss
Tåg

Östersund C 10

25

stn

bstn
(750m)

Buss (vissa)
Tåg
Buss

Överums
bruk

3 stn Buss

Öxnered 7
10

stn
stn

Tåg
Buss


